Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 19.2.2026

Polievky:

Hrachova s parkom
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, V, Zeler

Chladené jedla:

Vyprazané rybie filé, slovensky zemiakovy salat

Hmotnost: 150-300g Alergény: L, V, M, R, Ho, Os

Bravcové karé ,,Sumavské,, cestoviny

Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L,V, M, Ho, OS

Zemiakové sulance plnené makom s makovou posypkou preliate maslom
Hmotnost: 350g Alergény: M, V, L

Vyberové jedlo
Hovadzi platok ,,karpatsky,, (leo, Stiplava parika, slanina), dusena ryza, zeleninovy
Salat Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L

Zdravastrava

Zeleninova s kukuricou a pohankou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja, Zeler

Vykostené kuracie stehno pecené s rascou, hranolky zo zeleru a mrkvy
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Zeler

,,Coconut lime tofu,, (tofu, kokosové mlieko, cuketa, s6jova omacka, kari, cesnak,

zazvor), basmatiryza
Hmotnost: 200-200g Alergény: Séja, Sezam

Minuatky:
Kuracie prsia marinované (jogurtova marinada s kari), grilovana cuketa s paradajkami

a cibulou, pecené baby zemiaky s cesnakom
Hmotnost: 90—50-80-200g Alergény: M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Syr crievko, 2x pecivo, Kava, Dzls

Balicek - mliecny/ detsky
Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, Dzus, Cerealna tycinka, Ovocné pyré, Cokokrém

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




