Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda-18.3.2026

Polievky:

Hovddzia s pecenovymi haluskami
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, V, Zeler

Chladené jedla:

Vyprazané kuracie prsia v chrumkavej kruste, dusena ryza, kompot

Hmotnost: 1770-190-150g Alergény: L, V, M

Bravcovy zavitok plneny (Sunka, salam, Sampindny, syr, cibula), slovenska ryza
Hmotnost: 135-120-190g Alergény: L, Hu, V, M

So%ovicovo - brokolicovy nakyp s mozzarellou (¢ervena $o3ovica, stonkovy zeler,

Spenat, paradajky, brokolica, cesnak), zeleninovy Salat
Hmotnost: 350-150g Alergény: V, M, Zeler

Vyberové jedlo

Hovaddzi platok na zelenom koreni, jasminova ryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L

Zdravastrava

Cicerova so sladkymi zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény:

Kuracia sekana so smotanovou omackou (séjova smotana), celozrnna knedla
Hmotnost: 120-120-200g Alergény: V, Séja, L, M

Zubac v chrumkavej kruste, dusena bretonska zelenina, pecené zemiaky v Supke
Hmotnost: 120-120-200g Alergény: R

Minuatky:

Morcacie ,,india,, (Sampindny, Cervena paprika - kapia, brokolica, kokosové mlieko,
zazvor, kurkuma), basmati ryza

Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Hu

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Lahodkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks
Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Balicek - ovocny

1,3 kg - 1,5 kg mix ovocia

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




