Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok -16.3.2026

Polievky:

Zeleninova s fliackami
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Zeler, V

Chladené jedla:

Vyprazané kuracie ,,gordon blue,, dusena ryza so zeleninou, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L, V, M

,,Stefanska,, sekana plnena vajickom, zemiakové pyré, kyslé uhorky

Hmotnost: 100-250-100g Alergény: L, V, M, Os

Vegetarianska chilli fazula, jasminova ryza

Hmotnost: 200-190g Alergény: L

Vyberové jedlo

Morcaci steak s krémom ajvar, opekané zemiaky s tymianom, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L

Zdravastrava

Cicerova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja

Morcacie so zeleninovou omackou, tarhona celozrnna
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L, Zeler

Celozrnné cestoviny s grilovanou cuketou, Sampinénmi a kockami tofu, parena

kukurica s bylinkami
Hmotnost: 300-100g Alergény: L, Hu.Séja

Minutky:
Rezance z bravcovej panenky, sladko - kysla omacka, basmatiryza
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium
Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




