Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Piatok - 13.3.2026 Gast
Polievky:

1. ,,Francuizska,, zeleninova s cestovinou Mmnozstvo: 0,33 Alergény: L,M,Zeler

2. Brokolicovo - zemiakovy krém Mnozstvo: 0,33 Alergény: Séja

Teplé jedla:

1. Bravcové karé obalené vo vajicku, Stuchané zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 140-50-250-150 Alergény: L,V,M

2. Kuraci ,,csikos,, tokan, tarhona
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M

3. BravCova panenka v medovo - séjovej omacke, hranolky, zeleninova obloha
Hmotnost: 90-120-180-70 Alergény: Sdja,L

4. Indicky dhal z cervenej SoSovice, jasminova ryza
Hmotnost: 200-190 Alergény:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Hovadzie na cervenom vine

Ryba / Bezmasité jedlo:

Celozrnné cestoviny s grilovanou cuketou, Sampinénmi a kockami tofu
Alergény: Séja,L,Hu

Tepla zelenina:

Parena kukurica s bylinkami

Pecena korenova zelenina (mrkva, petrzlen)
Priloha:

Bataty pyré  Alergény: soja

Tarhona celozrnna Alergény: L

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Paradajkovy s porom pikant

Sterilizovana zelenina  Alergény: 0s

Minutky:
21. Pomaly pecené vykostené bravcové koleno, dusena biela kapusta, knedla
Hmotnost: 160-150-250 Alergény: L,V,0Os
22.Vyprazané Sampindny, Stuchané zemiaky s cervenou paprikou a cibulou, tatarska
omacka Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Hu,Os
23.,,Thajské,, prazené rezance s kuracim madsom ,,pad thai,, (kuracie prsia, jarna

cibul'ka, séjové klicky, cesnak, mrkva, chilli, citrén, arasidy, koriander)
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,S6ja,O

Minutky premium:

24. ,Taco fries,, (hranolky, hovdadzie mdso s bbq omackou, trojfarebna ,,california,,
paprika, cibula, taco korenie), taco dip (majonéza, bbq omacka, struhany cheddar syr,
mlada cibulka)

Hmotnost: 350 Alergény: V,M

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




