Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Pondelok - 9.2.2026 Gast
Polievky:

1. SoSovicova so zemiakmi a zeleninou  Mno#stvo: 0,331 Alergény: L Zeler

2. Kalerabova s mrkvou a cicerom Mno#stvo: 0,33 Alergény:

Teplé jedla:

1. Kuraci steak so Sunkou, klobasou a farebnou paprikou, dusena ryza, zeleninovy
Salat
Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L
2. BravCova sekana (mleté a tdené maso, vajcicko vcelku), hrachova kasa, chlieb
Hmotnost: 100-300-80 Alergény: L,V,M
3. Vyprazané bravcéové karé v chrumkavej strihanke s farebnym sezamom posypané
syrom, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-260-50 Alergény: L,V,M,Sezam,Os

4. Zeleninové lasagne so syrom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 350-150 Alergény: L,V,M

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Bravcova panenka so Sipkovou omackou

Ryba / Bezmasité jedlo:

Cuketovy privarok s kdprom ,,goody foody,, (kuracie) Alergény: ssja

Tepla zelenina:

Parena brokolica

Glazovana cvikla s balsamicom

Priloha:

Dusené zemiaky s petrzlenovou vhatkou
Celozrnné cestoviny Alergény: L
Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

MieSany

Sterilizovana zelenina  Alergény: Os

Minutky:
21. Hovadzie s kdprovou omackou, knedla
Hmotnost: 85-150-200 Alergény: L,V,M
22. Gnocchi s parenou brokolicou s karfiolom preliate syrovou omackou s
parmezanom, rukola
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M

23. Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Os

Minutky premium:

24. Jemné hovadzie licka na pive (Salotka, ¢ervena cibula, mrkva, hriby, tymian, chilli
papricka), zemiakové pyré
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,M,Hu

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




