Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Piatok- 6.2.2026 Gast
Polievky:

1. Gulasova so zemiakmi  Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M

2. Zeleninovajarna s ryzovymirezancami Mnozstvo: 0,331 Alergény:

Teplé jedla:

1. Vyprazany kuraci Spiz, zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,M

2. Prirodny bravcovy rezen, zemiakové strapacky
Hmotnost: 90-300 Alergény: L,V,M,Os

3. Hovadzi platok s krémom z lesnych hribov, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-190-150 Alergény: L,M,Hu

4. Moavské kolace
Hmotnost: 320 Alergény: L,V,M:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kuracie soté s brokolicou

Ryba / Bezmasité jedlo:

Tasticky z listkového cesta plnené Spenatom, syrovy dresing Alergény: L,V,M,0s

Tepla zelenina:

Peceny zeler s jablkami  Alergény: zeler

Dusené paradajky

Priloha:

Opekané zemiaky s bylinkami

Celozrnné Spagety Alergény: L

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Zelerovy s jablkom, orechami a medom  Alergény: zeler,0
Sterilizovana zelenina Alergény: 0s

Minuatky:
21. Pecena bravcova krkovicka, dusena ¢ervena kapusta, knedla
Hmotnost: 90-100-200 Alergény: L,V,M,Os

22. Grilovany heik, grilovana zelenina (mrkva, kalerab, cuketa), varené baby zemiaky
s vhatkou

Hmotnost: 115-100-70-200 Alergény: R,M
23. Vyprazany ,,viedensky,, bravCovy rezen, dusenaryza

Hmotnost: 170-190 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. Domaci gyros v tortille (kuracie mdso, gyros korenie, listovy salat, paradajky,

tzatziki - Salatova uhorka, cesnak, biely jogurt), hranolky
Hmotnost: 250-100 Alergény: L,V,M,Os

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




