Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
Utorok - 3.2.2026 Gast

Polievky:
1. Drobkova so zeleninou a cestovinou  Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,V,Zeler
2. Pérkovo - petrzlenovy krém s pazitkou  Mnozstvo: 0,331 Alergény: S¢ja

Teplé jedla:
1. Vyprazané vykostené kuracie stehno v talianskej strihanke, dusena ryza, kompét
Hmotnost: 1770-190-150 Alergény: L,V,M
2. Fazulovy privarok (farebna fazula), peceny karbonatok, chlieb
Hmotnost: 300-130-80 Alergény: L,V,M,Os
3. BravCova panenka na mede so slaninkou, opekané zemiaky s cesnakom, zeleninova
obloha
Hmotnost: 90-120-250-70 Alergény:

4. Spenatové halusky so syrovou omackou
Hmotnost: 250-120 Alergény: L,V,M

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kuraci steak na farebnom koreni

Ryba / Bezmasité jedlo:

Rolada zo zubaca plnena Spenatom, cesnakom a syrom  Alergény: R,m

Tepla zelenina:

Peceny baklazan

Pareny karfiol

Priloha:

Stuchané zemiaky na paprike s cibul'kou
Quinoa

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Colesllaw s ¢ervenou repou Alergény: M,0s
Sterilizovana zelenina Alergény: Os

Minutky:

21. Kuraci steak s holandskou omackou, anglicka zelenina na masle, zemiaky v Supke
Hmotnost: 90-100-50-200 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

22. Grilovany syr ,,camembert,, s karamelizovanou cibulkou a slaninkou, mexicky dip

(lapané paradajky, cibula, cesnak, paprika, chilli), mieSany salat, opeceny toast
Hmotnost: 120-20-50-150-2ks Alergény: M,L Kcal: K):

23. Vyprazany ,,viedensky,, bravCovy rezen, dusenaryza
Hmotnost: 170-190 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

Minutky premium:

24. Domaci gyros v tortille (kuracie mdso, gyros korenie, listovy salat, paradajky,

tzatziki - Salatova uhorka, cesnak, biely jogurt), hranolky
Hmotnost: 250-100 Alergény: L,V,M,Os Kcal: KJ:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




