Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 3.2.2026

Polievky:
,,Mexicka,, Hmotnost: 0,33 Alergény: L, M
Chladené jedla:

Kuracie stehno s kostou ,,grécke,, s bylinkami, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L

Bravcové karé na slanine, slovenska ryza

Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L

Kapustna sarma (plneny kapustny list s mletym mdsom), dusené zemiaky s vhatkou
Hmotnost: 150-100-260 Alergény: V,Os, L

Vyberové jedlo

Vyprazana morska stuka v sezame, lamané zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, V, M, R, Sezam

Zdravastrava

Zeleninova s karelabom a bylinkami

Hmotnost: 0,33| Alergény:

Bravcova,,sous vide,, panenka s omackou z maslovej tekvice, grilovana cukina, kus -
kus

Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L

Grilovany ,,grécky halloumi,, syr, grilovana cukina, pyré z Cervenej repy

Hmotnost: 100-150-150g Alergény: M, Séja

Minuatky:
Hovddzie ,,richelie,, obalené vo vajicku s horcicovo - smotanovou omackou a

kukuricou, opekané zemiaky
Hmotnost: 135-100-200g Alergény: M, L, V, Ho

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky
2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr Crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




