Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota - 24.1.2026

Polievky:

Zeleninova s fliackami
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, L

Chladené jedla:

Zapekané kuracie prsia (Sunka, syr), zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 140-120-250-150g Alergény: L, M

Bravcové stehno ,,frankfurtské,, Spikované parkom, cestoviny
Umotnost’: 90-200-200g Alergény: L,V

Spenatové tofu gulky s tekvicovou omackou, kukuri¢na polenta
Hmotnost: 150-120-200g Alergény: L, V, Séja

Vyberové jedlo
Vypazany morcaci rezen ,,pltnicky,, (Sampindénové cesticko, paprika, worcester),

dusenaryza s hraSkom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L, V, M

Zdravastrava

Paradajkova so zeleninou a natural ryzou
Hmotnost: 0,33| Alergény:

Morcacie ,,kari,, opekané zemiaky s rozmarinom

Hmotnost: 90-120-200g Alergény:

Cviklové placky, hranolky z cukety s parmezanom, miesany salat

Hmotnost: 150-150-100g Alergény: M

Minutky:

,,Lasagne conricotta en spinachi,, (Spenat, ricotta, paradajkova omacka, parmezan)
Hmotnost: 350g Alergény: L,V, M

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Lahédkovy Salat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, Mliecna ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




