Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
Stvrtok - 22.1.2026 Gast

Polievky:
1. SoSovicova na kyslo  Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,m
2. Mrkvova s kurkumou  mnozstvo: 0,331 Alergény: Séja

Teplé jedla:

1. Bravcovy perkelt, halusky
Hmotnost: 90-200-250 Alergény: L,V

2. Kuracie ,,hawai,, dusenaryza
Hmotnost: 90-120-190 Alergény:

3. Vyprazany udeny syr, hranolky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-250-50 Alergény: L,V,M,Os

4. Bryndzové pirohy so smotanou a opecenou cibulkou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,Os

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno pecené s rascou
Ryba / Bezmasité jedlo:

Grilovany zubac s citrénovou omackou Alergény: R

Tepla zelenina:

Dusena Cervena kapusta Alergény: Os

Dusené paradajky s bylinkami

Priloha:

Hranolky z cukety s parmezanom Alergény: M

Opekané zemiaky s rozmarinom

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Madarsky uhorkovy Salat s Cervenou paprikou a pazitkou Alergény: m
Sterilizovana zelenina Alergény: 0s

Minuatky:
21.,,Chicken tortilla,, plnena (grilované kuracie kusky, cheddar syr, ladovy Salat,
paradajky, kukurica, cesnakovy dip), miesany salat

Hmotnost: 200-150 Alergény: L,V,M
22.,Lasagne conricotta en spinachi,, (Spenat, ricotta, paradajkova omacka

b2l 2 ) )
parmezan)

Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:
23. Vyprazany ,,viedensky,, bravCovy rezen, dusenaryza

Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. Bravcova panenka ,,wellington,, (obalena v listkovom ceste), Sampinénové

cappuccino, stuchané zemiaky na cibul'ke s cervenou paprikou
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V,M,Hu

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




