Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Utorok - 20.1.2026 Gast
Polievky:

1. Rascova s vajickom  Mnozstvo: 0,331 Alergény: L, V

2. Cicerova so sladkymi zemiakmi  Mnozstvo: 0,331 Alergény:

Teplé jedla:

1. Vykostené kuracie stehno plnené pecenovou plnkou, dusena ryza, kyslé uhorky
Hmotnost: 140-120-190-100 Alergény: L,V,M

2. Mleté médso plnené vajickom vyprazané, zemiakovy privarok, chlieb
Hmotnost: 150-300-80 Alergény: L,V,M,Os

3. Hovadzi platok s vietnamskym kari, zemiaky s cibulou, zeleninova obloha
Hmotnost: 85-120-250-70 Alergény: V,Séja, L

4. Grilovany encian, pecené zemiaky, brusnicové ragu
Hmotnost: 120-250-50 Alergény: M

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kuracie prsia s paradajkami a bazalkou

Ryba / Bezmasité jedlo:

Heik peceny s citrénom a bylinkami  Alergeny: R

Tepla zelenina:

Parena kukurica s baby mrkvickou
Pecena mrkva v mede

Priloha:

Polenta

Zemiakové pyré s chrenom
Alergény: Séja

Cerstva zelenina / 3alaty:
Listovy

Grécky s olivami

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minuatky:
21. Kuraci steak so Sipkovou omackou, pecené zemiaky
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L
21.,,Indicky dhal,, z ervenej SoSovice (cibula, cesnak, paradajky, zazvor, chilli paprika,

kurkuma), jasminova ryza s koriandrom
Hmotnost: 200-200 Alergény:

23.Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, dusena ryza
Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M

Minutky premium:

24. Bravcova panenka ,,wellington,, (obalena v listkovom ceste), Sampinonové

cappuccino, stuchané zemiaky na cibul'ke s ¢ervenou paprikou
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V,M,Hu

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




