
 

V jedálnych lístkoch budú uvádzané alergény, ktoré obsahujú jednotlivé jedlá.  
Alergény budú uvedené v skratkách podľa priloženej tabuľky pri každom jedle. 

L: Lepok a výrobky z nich V: Vajcia a výrobky z vajec O: Orechy a výrobky z orechov 
R: Ryby a výrobky z rýb H: Horčica a výrobky z horčice Mk: Mäkkýše a výrobky z nich 
M: Mlieko a výrobky z mlieka S: Sezam a výrobky z nich Vb: Vlčí bôb a výrobky z neho 
A: Arašidy a výrobky z nich Z: Zeler a výrobky zo zelleru Kôr: Kôrovce a výrobky z nich 
Os: Oxid siričitý Sója: Sója a výrobky zo sóje  
 

Jedálny lístok - MEGGLE 
 

Piatok - 13.2.2026 
 
Polievky:  
1. ,,Francúzska,, zeleninová s cestovinou                           
Množstvo:  0,33l  Alergény:  L, M, Zeler  Kcal: 172 KJ:720           
2. Brokolicovo – zemiakový krém                                        
Množstvo:  0,33l  Alergény: Sója   Kcal: 144  KJ:603 
 
Teplé jedlá:  

1. Bravčové karé ,,námornícke,, (červené víno, pretlak, 
vajcia), opekané zemiaky 
     Hmotnosť: 78-200-250 Alergény: L,V,M Kcal:1003 KJ:4200 

2. Batátové placky s cesnakom, parená brokolica 
s cesnakom, dresing 
     Hmotnosť: 150-200-50 Alergény: V,M,Os Kcal:  KJ:  

3. Domáca ,,viedenská,, parená buchta 1 ks (lekvár, 
ovocie) s čokoládovým pudingom 
     Hmotnosť: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1637 KJ:6854  

4. Hovädzie soté ,,klasik,, (hrášok, kukurica, 
šampiňóny), hranolky, zeleninový šalát 
     Hmotnosť: 85-120-180-150 Alergény: L  Kcal:1377  KJ:5765 
 

 


