Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Streda - 14.1.2026 Gast
Polievky:

1.,,Franclzska,, zeleninova s cestovinou  Mmno#stvo: 0,33 Alergény: L,M,Zeler Keal:  KJ:

2. Brokolicovo - zemiakova Mno#stvo: 0,33 Alergény: Séja Kcal: K):

Teplé jedla:

1. Svieckova na smotane (bravéové maso), knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M,Ho,Os,Zeler Kcal: KJ:

2. Kuracie platky s kari omackou, dusena ryza, cvikla

Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L,M Kcal: K):
3. Vyprazané bravcové karé plnené (udeny syr, Sunka, slanina), opekané zemiaky s
cibulou, zeleninovy salat

Hmotnost: 170-250-150 Alergény: L,V,M Kcal: K]:

4. Domace pecené buchty so slivkovym lekvarom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno s cibulkou na rasci

Ryba / Bezmasité jedlo:

Celozrnné rezance jemné chilli,,aglio olio,, Alergény: L
Tepla zelenina:

Pecena cuketa

Dusena kysla kapusta Alergény: 0s

Priloha:

PSeno

Tlacené zemiaky s cibulou a ¢ervenou paprikou
Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Paradajkovy s porom pikant

Sterilizovana zelenina  Alergény: 0s

Minuatky:
21. Kuracie prsia plnené encianom s brusnicami, basmati ryza
Hmotnost: 120-100-200 Alergény: L,M Kcal: KJ:
22.Vyprazané gulicky z trhaného bravcového mdsa, demi glace omacka, zemiakové
pyré s peCenym cesnakom
Hmotnost: 120-50-200 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

23. Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: KJ:

Minutky premium:

24. Sumcek africky, citrénova omacka s kdprom, pecené baby zemiaky, zeleninovy

Salat (cherry paradajky, redkovka, mix zelenych listov)
Hmotnost: 120-50-200-80 Alergény: R,M Kcal: K]J:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




