Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 21.11.2025

Polievky:

,,Kyjevské sci,, (kysla kapusta, zelenina)
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, Zeler, Os K]J: 216 Kcal: 904

Chladené jedla:

Pecené kuracie stehno s kostou s bbq omackou, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L Kcal: 997 KJ: 4174

Zemiakovy pikantny paprikas, mlety rezen s tdenym masom, chlieb
Hmotnost: 300-130-80g Alergény: L, V, M, Os Kcal: 2195 KJ: 9190

Hlivovy perkelt, halusky
Hmotnost: 200-200g Alergény: Hu Kcal: 1007 K): 4216

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen plneny (kuracia pecen, slanina, Sampinony, cibula), opekané
zemiaky s horcicou, zeleninovy salat

Hmotnost: 1770-250-150g Alergény: L,V,M, Ho, Hu Kcal: 1680 K]:7034

Zdravastrava

Cuketova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 203 Kcal: 850

Hydinova rolada plnena vajickom, zemiakové pyré so zelerom
Hmotnost: 120-120-200g Alergény: V, Zeler, Séja KJ: 724 Kcal: 3031

Zubac s paradajkovou salsou, bretdnska zelenina
Hmotnost: 115-120-200g Alergény: R, M Kcal: 443 KJ: 1855

Minuatky:
,,Svédske,, mdsové gulky (mleté maso), smotanova omacka, tlacené zemiaky
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: L, M, V KJ: 1512 Kcal: 6331

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Cerealna tycinka, Taveny syr trojuholnik, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




