Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Utorok - 4.11.2025 Gast

Polievky:
1. Hlivova so zemiakmi  Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M,Hu Kcal:167 KJ:699

2. Karfiolova krémova so s6jovou smotanou  Mnozstvo: 0,331 Alergény: Séja Kcal: 119 KJ:498

Teplé jedla:

1. Madarsky bravcovy gulas, knedla
Hmotnost: 90-200-190 Alergény: L,V,M Kcal:1387 K]:5807

2. Pecené morcacie prsia Spikované Ssunkou, mastené zemiaky so slaninou
Hmotnost: 90-120-250 Alergény: L Kcal: 757 K):3170
3. Vyprazané kuracie prsia plnené (syr emental, slanina) v zemiakovom cesticku,
dusenaryza, zeleninovy Salat
Hmotnost: 1770-190-150 Alergény: L,V,M Kcal:1798 K):7528

4. Syrové krokety so Sunkou, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 120-250-50 Alergény: L,V,M,Os,Ho Kcal: 1895 K]:7934

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Bravcova panenka ,,sous vide,,

Ryba / Bezmasité jedlo:

Rybacie indické kari s kokosovym mliekom (farebna paprika, cibula, zazvor,
paradajky) Alergény: R,S6ja

Tepla zelenina:

Pecena mrkva s bylinkami

Dusena biela kapusta Alergény: 0s

Priloha:

Jasminovaryza

Kus — kus Alergény: L

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Kapustovy ,,colesllaw,, (Cervena kapusta) Alergény: M,0s
Sterilizovana zelenina

Minuatky:
21. Kuraci steak s holandskou omackou, anglicka zelenina na masle, zemiaky v Supke
Hmotnost: 100-100-50-200 Alergény: L,M Kcal:866 KJ:3626
22. Bravcové kusky podavané s jemne chilli zazvorovym rizotom s hlivou, paprikou a
kurkumou
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: M Kcal: 880 KJ:3685
23. Vyprazané Sampindny, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal:528 KJ:2211

Minutky premium:

24. ,,Blue smash burger,, (burger Zzemla, bravCové trhané mdso, syr gorgonzola,

smazena cibulka, slanina, slaninova majonéza), hranolky
Hmotnost: 250-100 Alergény: L,V,M Kcal: 2565 K}:10740

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




