Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
$tvrtok - 30.10.2025 Gast

Polievky:
1. Hlivova so zemiakmi  mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M,Hu Kcal: Kj:

2. ,,Talianska,, s natural ryZzou mnozstvo: 0,331 Alergény: Keal: Kj:

Teplé jedla:

1. Brav¢ova kapsa (syr, Sunka, salam, Sampinoény), dusena ryza s hraskom a kukuricou
Hmotnost: 135-120-190 Alergény: L,M,Hu Kcal: KJ:

2.,,Stefanska,, brav¢ova sekana s vajickom, zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 110-250-150 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

3. Vyprazany morcaci rezen v cesnakovej strihanke posypany syrom, americké

zemiaky, zeleninova obloha
Hmotnost: 170-250-70 Alergény: L,V,M Kcal: K):

4. Zemiakové strapacky s kapustou
Hmotnost: 350-100 Alergény: L,V,Os Kcal: K):

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kuraci steak na cesnakovom masle  Alergény: m
Ryba / Bezmasité jedlo:

Rolada z morskej Stuky plnena Spenatom, cesnakom a syrom  Alergény: R,m
Tepla zelenina:

Pecena cuketa

Parena baby mrkva s kukuricou

Priloha:

Pyré z Cervenej repy

BU'gUI’ Alergény: L

Cerstva zelenina / $alaty:

Listovy

Uhorkovy s kdprom

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minutky:

21. Vyprazané gulicky z trhaného bravcéového masa, demi glace omacka, pecené
pikantné zemiaky

Hmotnost: 120-50-200 Alergény: L,V,M Kcal: K):
22. Lasagne sricottou a Spenatom (lasagne, Spenat, ricotta, cesnak, oregano,
paradajkova omacka) posypané parmezanom

Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

23. Vyprazany kuraci rezen, hranolky, aioli dip (majonéza s vajickom)
Hmotnost: 180-190-50 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

Minutky premium:

24. ,Viedensky,, gulas z diviny, Stuchané zemiaky so slaninkou
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L Kcal: K):

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




