Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Streda - 22.10.2025 Gast
Polievky:

1.,,Lupicska,, (Udenina, zemiaky, hriby, smotana) Mnoistvo: 0,331 Alergény: L,M,Hu Kcal: K):

2. Cicerova so sladkymi zemiakmi Mno#stvo: 0,33 Alergény: Kcal: K):

Teplé jedla:

1. Bravcové stehno ,,nitrianske,, (cibula, kyslé uhorky, pretlak, horcica, chren, salam),
cestoviny, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-200-200-150 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

2. Hydinové rizoto so zeleninou posypané syrom, anglicka zelenina
Hmotnost: 350-100 Alergény: M Kcal: KJ:

3. Vyprazany ostiepok, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 160-260-50 Alergény:L,V,M,Os Kcal: KJ:

4. Dukatové buchticky s vanilkovym krémom
Hmotnost: 280-230 Alergény: L,V,M cal: KJ:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Bravcové karé s omackou z peceného cesnaku
Ryba / Bezmasité jedlo:

Sampifidnovy ,,stroganoff,,  Alergény: s6ja,0s,Ho,Hu

Tepla zelenina:

Grilovana sezonna zelenina Alergény: Séja
Pecené paradajky s medvedim cesnakom
Priloha:

Stuchané zemiaky na cibulke
Hranolky z cukety

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Kapustovy ,,colleslaw,, (biela kapusta)
Alergény: Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minuatky:

21. ,,Indické curry butter chicken,, (kuracie maso, dusenaryza s koriandrom)
Hmotnost: 350 Alergény: Kcal: K]:

22. Hovadzi paprikas, halusky, grilovana mix ,,california,, paprika
Hmotnost: 100-100-200-70 Alergény: L,V,M Kcal: K):

23. Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: KJ:

Minutky premium:

24. Parena buchta plnena trhanym kac¢acim masom s viedenskou cibulou, dusena

Cervena kapusta
Hmotnost: 250-20-200 Alergény: L,V,M,Os Kcal: KJ:

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




