Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-16.11.2025

Polievky:

Karfiolova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M KJ: 251 Kcal: 1051

Chladené jedla:

Bravcova rolka ,,husarska,, (cibula, salam, slanina, vajcia), dusena ryza
Hmotnost: 135-120-190g Alergény: L Kcal: 1080 KJ: 4522

Kuraci steak s pikantnou omackou, zemiaky s périkom, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L Kcal: 1048 K): 4388

Tvarohova strudla so Skoricou
Hmotnost: 350g Alergény: L,M,V Kcal:1384 KJ: 5795

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen ,,detviansky,, (syr, Sampinony), jasminova ryza, zeleninovy
Salat

Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L,V, M Kcal: 1661K): 6955

Zdravastrava

,,Cinska pikantna,,
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ: 140 Kcal: 586

BravCova panenka ,,sous vide,, s krémom z domaceho leca, zemiakové pyré
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: SdéjaKJ: 761 Kcal: 3186

Sumcek africky peceny s bylinkami, peceny baklazan
Hmotnost: 115-120-200g Alergény: R Kcal: 384 KJ: 1608

Minuatky:
Kotlikovy gulas jemne chilli z hovadzieho mésa so zemiakmi (Cerstva zelenina, paprika,
paradajky, feferdonky), chlieb

Hmotnost: 350-80g Alergény: L,V KJ: 790 Kcal: 3308

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky
Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium
Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




