Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 13.11.2025

Polievky:

Slepadi vyvar s cestovinou
Hmotnost: 0,33| Alergény: L,V, M, zeler KJ:191 Kcal: 800

Chladené jedla:

Pecené kurace stehno s kostou ,,sedliacke,, plnené (plnka - klobasa, slanina, pecivo),
Stuchané zemiaky na cibulke s cervenou paprikou, zeleninovy Salat

Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L,M, V Kcal: 1234 K]J: 5167

Zeleninové rizoto s bravéovym masom (hrasok, kukurica, hriby) posypané syrom,
cvikla

Hmotnost: 350-150g Alergény: M Kcal: 1055 K]J: 4417

Dukatové buchticky s vanilkovym krémom
Hmotnost: 230-280g Alergény: L,M,V Kcal: 1360 KJ: 5694

Vyberové jedlo

Vyprazana bravcova panenka, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-250-50g Alergény: L,V, M, Os Kcal: 1682 K): 7043

Zdravastrava

Hraskovy krém s mdtou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 200 Kcal: 837

Hovddzie na spdsob svieckovej (s6jova smotana), celozrnna knedla
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Sdja, zeler, L, V KJ: 1051 Kcal: 4401

Wrap (arabska placka) plnena hummusom, pecenym cicerom a chrumkavou

zeleninou, dusené dlhé zelené lusky
Hmotnost: 250-150g Alergény: L,V,M, Os Kcal: 889 KJ: 3722

Minutky:
Morcacie pecené, anglicka zelenina na masle s bataty zemiakmi
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: M KJ: 814 Kcal: 3408

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy
Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky
2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr Crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzls

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




