Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik
Streda - 12.11.2025 Gast

Polievky:
1. Slepadi vyvar s cestovinou  Mnozstvo: 0,33 Alergény: L,V,M,Zeler Kcal: 191  KJ:800
2. Hraskovy krém s matou  mnozstvo: 0,331 Alergény: Séja Kcal: 200 K):837

Teplé jedla:
1. PecCené kurace stehno s kostou ,,sedliacke,, plnené (plnka - klobasa, slanina, pecivo),

Stuchané zemiaky na cibulke s cervenou paprikou, zeleninovy Salat
Hmotnost: 158-100-190-150 Alergény: L,V,M Kcal: 1234 KJ:5167

2. Zeleninové rizoto s bravéo. masom (hrasok, kukurica, hriby) posypané syrom, cvikla
Hmotnost: 350-150 Alergény: M Kcal: 950 K):3978

3. Vyprazana bravcova panenka, hranolky, tatarska omacka
Hmotnost: 1770-190-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal:1647 K):6896

4. Dukatové buchticky s vanilkovym krémom
Hmotnost: 230-280 Alergény: LV,M Kcal:1360 K):5664

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Hovddzie na spdsob svieCkovej (s6jova smotana) Alergény: S¢ja,zeler
Ryba / Bezmasité jedlo:

Worap (arabska placka) plnena hummusom, pecenym cicerom a chrumkavou
zeleninou, dresing

Alergény: L,V,M,Os

Tepla zelenina:

Dusené dlhé zelené lasky

Peceny kalerab

Priloha:

Bulgur Alergény: L

Celozrnna knedla  Alergény: Lv,m

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Cestovinovy s kukuricou, hraskom a smotanou Alergény: L,M,0s
Sterilizovana zelenina Alergény: 0s

Minuatky:
21. Kuraci steak s omackou z cerveného vina, zemiakové pyré, marinovana ¢ervena
cibula

Hmotnost: 100-50-200-20 Alergény: M,Os Kcal:1142 K):4782

22. Morcacie pecené, anglicka zelenina na masle s bataty zemiakmi
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: M Kcal: 1006 K):4212

23.Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, dusena ryza
Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M Kcal: 814 K):3408
Minutky premium:

24.Vyprazané ,,trio,, (Udeny syr, eidam, mozzarella), baby zemiaky s maslom,
paprikovy bbq dip  Hmotnost: 180-200-50 Alergény: L,V,M Kcal: 2377 K):9952

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




