Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Pondelok - 10.11.2025 Gast
Polievky:

1. Pérova krémova so zemiakmi  Mnozstvo: 0,331 Alergény: L,M Kcal:241 KJ:1009

2. Sampinénovy krém Mnozstvo: 0,33 Alergény: Séja,Hu Kcal: 211 K):883

Teplé jedla:

1. Vyprazany bravcovy rezen v chrumkavej kruste, mastené zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 170-260-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal:1762 K):7377

2. Kuracie prsia so Sunkovo - slaninkovou omackou, dusena ryza
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,M Kcal: 1089 KJ:4560

3. Morcacirezen ,,cigansky,, opekané zemiaky, kyslé uhorky, baranie rohy
Hmotnost: 90-120-250-50-50 Alergény: L,Ho,Os Kcal: 1091 K):4568

4. Zemiakové halusky s klobasou, smotanou a syrom, acidofilné mlieko
Hmotnost: 350-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1741 K):7290

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Bravcové karé v horcicovej omacke
Alergény: Ho

Ryba / Bezmasité jedlo:

Zeleninové gul'ky s cuketovym privarokom s koprom
Alergény: V,Zeler,Sdja

Tepla zelenina:

Pecena paprika

,,Jullienne,, zelenina

Priloha:

Pohanka

Stuchané zemiaky

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Zelerovy s jablkom, orechami a medom
Alergény: Zeler,O

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minuatky:
21. Bravcové licka na ¢ervenom vine, knedla
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V Kcal:1045 K]:4375

22. Gnocchi s gorgonzolovou omackou, susené paradajky, Spenat, proscuitto crudo
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal:727 KJ:3044

23.Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, dusena ryza
Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M Kcal: 1390 KJ:5820

Minutky premium:

24.Vyprazané ,,trio,, (Udeny syr, eidam, mozzarella), baby zemiaky s maslom,
paprikovy bbq dip

Hmotnost: 180-200-50 Alergény: L,V,M Kcal: 2377 KJ:9952

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




