Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Streda - 8.10.2025 Gast

Polievky:
1. Pérova krémova so zemiakmi  Mno#stvo: 0,33 Alergény: LM Kcal:  KJ:
2. Paradajkova so zeleninou a natural ryZou  mnozstvo: 0,33 Alergény: Kcal: K):

Teplé jedla:

1. Grilované kuracie stehno s cibulou a syrom, dusena ryza s hraskom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 158-100-190-150 Alergény: L,M Kcal: KJ:

2. Morcacie ragu s ,,mexickou,, salsou, pe¢ené zemiaky v Supke
Hmotnost: 90-120-250 Alergény: L Kcal: KJ:

3. Vyprazana morska stuka, zemiakové pyré, zeleninova obloha
Hmotnost: 1770-250-70 Alergény: R,L,V,M Kcal: KJ:

4. Palacinky s tvarohom a ¢okoladovym topingom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:
Kuracie prsia na cervenom vine s hruskami
Ryba / Bezmasité jedlo:

Tofu v sweet chilliomacke s paprikou
Alergény: Sdja

Tepla zelenina:

Peceny baklazan

Duseny kalerab

Priloha:

Pecené zemiaky s kurkumou
Basmatiryza

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Zelerovy s jablkom, orechami a medom
Alergény: Zeler,O

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minuatky:
21. Azijska Specialita ,,red curry,, (kuracie prsia, Cervené kari, kokosové mlieko, zazvor,

cesnak, fazulové struky, cherry paradajky, ¢ervena paprika, ananas), jasminova ryza
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,R,M,Séja Kcal: KJ:

22. Vyprazany ostiepok, hranolky, tatarska omacka
Hmotnost: 150-200-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: KJ:

23. Vyprazany ,,viedensky,, brav¢ovy rezen, opekané zemiaky
Hmotnost: 180-190 Alergény: L,V,M Kcal: K):

Minutky premium:

24. Divina na Sipkovej omacke, viedenska knedla
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V,M Kcal: K):

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




