Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Piatok - 3.10.2025 Gast
Polievky:

1. ,,Cl'nska,, pikantné Mnozstvo: 0,33| Alergény: L Kcal: KJ:

2. Pérkovo - petrzlenovy krém s pazitkou Mnozstvo: 0,33 Alergény: Séja Kcal: KJ:

Teplé jedla:

1. Pecené kuracie stehno, dusena ryza, kompodt
Hmotnost: 158-100-190-150 Alergény: L Kcal: K):

2. Hydinové soté ,,starej mamy,, slovenska ryza, zeleninovy salat

Hmotnost: 90-120-190-150 Alergény: L,M,Hu Kcal: KJ:
3. Vyprazané bravcové karé plnené (ddeny syr, idené mdso, karamelizovana cibul'ka),
pecené zemiaky, zeleninova obloha

Hmotnost: 170-250-70 Alergény: L,V,M Kcal: K]:

4. Domace jablkové pité
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Kuraci steak s pikantnou salsou
Ryba / Bezmasité jedlo:
Sojové,,kung pao,, Alergény: Séja,0
Tepla zelenina:

Dusena biela fazula s bylinkami
Alergény: Zeler

Parena brokolica

Priloha:

Pohanka

Ryzové rezance

Cerstva zelenina / 3alaty:
Listovy

Paradajkovy s Cervenou cibulou

Sterilizovana zelenina
Alergény: Os

Minuatky:
21. Pecené sladko kyslé jemne pikantné kuracie kridielka posypané sezamom, pecené

cherry paradajky so salotkou, chlieb
Hmotnost: 250-150-80 Alergény: Ho,Sezam Kcal: KJ:

22.Hovadzie na ¢ervenom vine, viedenska knedla
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,V,M Kcal: K):

23. Vyprazané Sampinony, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Hu,Os Kcal: K):

Minutky premium:

24. ,,Halloumi burger,, (burger Zemla, Salat lollo rosso, paradajka, paradajkova salsa),

colesllaw Salat z cervenej kapusty
Hmotnost: 250-150 Alergény: L,V,M.Os Kcal: KJ:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




