Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-28.9.2025

Polievky:

Kapustova s parkom
Hmotnost: 0,33] Alergény: L, Os KJ: 215 Kcal: 900

Chladené jedla:

Kuracie stehno s kostou na smotane, cestoviny
Hmotnost: 158-200-200g Alergény: L, V, M Kcal: 1204 Kj: 5041

Kuracie prsia zapekané so Sunkou a syrom, opekané zemiaky
Hmotnost: 135-120-190g Alergény: L, M, Kcal: 1029 K): 4308

Domace bratislavské rozky plnené makom
Hmotnost: 350 g Alergény: L,M,V Kcal: 2231 KJ: 9341

Vyberové jedlo
Grilovana bravcova panenka (kukuri¢né klasky, mix paprika, slanina), opekané

zemiaky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L Kcal: 776 KJ: 3249

Zdravastrava

Zazvorovy vyvar so zeleninou a ryZzovymi rezancami
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler KJ:118 Kcal: 494

Morcacie so zelenym pestom, grilovana cervena cibula, quinoa
Hmotnost: 90-50-100-160g Alergény: K): 662 Kcal: 2772

Sumcek africky s bylinkami, hraskové pyré
Hmotnost: 115-120-200g Alergény: R, Séja Kcal:630 KJ:2638

Minutky:
Vyprazany ostiepok, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 150-200-50g Alergény: L, V, M, Os KJ: 1575 Kcal: 6595

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Saladm, Syr ¢rievko, 2x peéivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




