Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Stvrtok - 2.10.2025 Gast
Polievky:

1.,,Minestrone de napolitano,, Mno#stvo: 0,33 Alergény: L Zeler Kcal: Kj:

2. Karfiolova krémova so séjovou smotanou MnoZstvo: 0,33 Alergény: Séja Kcal: KJ:

Teplé jedla:

1. SoSovicovy privarok, varena klobasa, chlieb
Hmotnost: 300-100-80 Alergény: L,M,Os Kcal: KJ:

2. Bravcovy platok s pikantnou omackou z leca a slaninky, dusena ryza so zeleninou
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L Kcal: K):

3. Hovadzi platok so Sampinénovym krémom, hranolky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 85-120-190-150 Alergény: L,M,Hu Kcal: KJ:

4. Syrovo - Sunkovy karbonatok, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 120-250-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: KJ:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Vykostené kuracie stehno v ostro kyslej marinade

Ryba / Bezmasité jedlo:

Losos peceny s jablkami a citronom

Alergény: R

Tepla zelenina:

,» Thajsky wok,,

Pecena cuketa

Priloha:

PSeno

Opekané zemiaky

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Kapustovy ,,colesllaw,, (Cervena kapusta)

Alergény: M,Os

Sterilizovana zelenina

Minutky:

21. Zemiaky na paprike podavané so Stavnatou bravcovou panenkou, parena cuketa

s baby mrkvickou
Hmotnost: 200-100-50-70 Alergény: L,M Kcal: KJ:

22. Kuraci steak s omackou ,,quatro formagi,, jasminova ryza s kurkumou
Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,M Kcal: K]:

23. Vyprazané Sampindny, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Hu,Os Kcal: K):

Minutky premium:

24. ,,Halloumi burger,, (burger Zemla, salat lollo rosso, paradajka, paradajkova salsa),

colesllaw Salat z cervenej kapusty
Hmotnost: 250-150 Alergény: L,V,M.Os Kcal: KJ:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




