Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Piatok - 19.9.2025 Gast
Polievky:

1.,,Furmanska,, (fazulova so zemiakmi) Mno#stvo: 0,33 Alergény: L Kcal:282 KJ: 1181

2. Karfiolova krémova Mnozstvo: 0,331 Alergény: Séja Kcal:119 KJ:498

Teplé jedla:

1. Hydinové soté so Sampinénmi, tarhona
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,Hu Kcal: 928 K):3886
2. BravCové karé s bbq omackou, opekané zemiaky so sezamom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-250-150 Alergény: L,Sezam Kcal: 1076 K):4505
3. BravCova panenka s indickym kari, ¥2 dusena ryza + V2 zemiakové placky, zeleninova
obloha
Hmotnost: 90-120-190-70 Alergény: L,M Kcal: 1072 KJ:4488
4. Domace SisSky s dzemom
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 2290 K]:9588
Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Morcacie trhané maso s bbq omackou
Ryba / Bezmasité jedlo:

,,Indicky dhal,, z Cervenej SoSovice
Tepla zelenina:

Pecena cvikla

Cinska kapusta v pikantnej omacke Alergény: Os
Priloha:

Pecené zemiaky v Supke

Natural ryza Alergény: L
Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Mrkvovy s hroznom

Sopsky

Sterilizovana zelenina Alergény: Os

Minutky:
21. Drzkovy perkelt, halusky

Hmotnost: 200-200 Alergény: L,M Kcal:1257 KJ:5263
22. Azijska $pecialita ,,red curry,, (kuracie prsia, ¢ervené kari, kokosové mlieko,
zazvor, cesnak, fazulové struky, cherry paradajky, Cervena paprika, ananas), ryzové
rezance

Hmotnost: 100-100-200 Alergény: L,R,M,Séja Kcal: 952 K):3986
23. Vyprazany karfiol, opekané zemiaky, tatarska omacka

Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 1351 K]:5657
Minutky premium:

24. Tortilla,,pulled pork,, (bravcové trhané maso, cheddar syr, bbq omacka,

majonéza), colleslaw z Cervenej kapusty
Hmotnost: 250-100 Alergény: L,V,M,Os Kcal: 535 KJ:2240

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




