Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 18.9.2025

Polievky:

,,Francuzska,, zeleninova s cestovinou
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M, Zeler K): 164 Kcal: 687

Chladené jedla:

Pecené kuracie stehno s kostou plnené peceriovo - Zemlovou plnkou, dusena ryza,
zeleninovy Salat

Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L, M, V Kcal: 1332 K]: 5577

Plnena paprika (mleté maso), paradajkova omacka, varené zemiaky
Hmotnost: 90-200-260g Alergény: V, L, M Kcal: 1197 KJ: 5012

Parené buchty s kakaovou posypkou a maslom
Hmotnost: 350g Alergény: V,L, M Kcal: 1543 KJ: 6461

Vyberové jedlo

Hovadzi platok s dijonskou omackou, pecené zemiaky v Supke s rascou, zeleninovy
Salat

Hmotnost: 85-120-250-150g Alergény: M, Ho, L Kcal: 1457 KJ: 6100

Zdravastrava

Brokolicovo - zemiakovy krém
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 144 Kcal: 603

Morcacie na cervenom vine s hruskami, pecené bataty zemiaky
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 602 Kcal: 2521

Tofu v sweet chilliomacke s paprikou, basmati ryza
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: Séja Kcal: 660 KJ: 2763

Minuatky:
Hovadzi ,,stroganoff,, jasminova ryza
Hmotnost: 100-100-200g Alergény:L, M, Os KJ: 1033 Kcal: 4325

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahodkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus
Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




