Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda -15.10.2025

Polievky:

Karfiolova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: L, M

Chladené jedla:

Vyprazané bravcové karé, zemiakové pyré, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L,V, M

Kuraci steak v sezame, zeleninové rizoto so syrom

Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L, M, Sezam

,,Mexicka,, fazula, tarhona

Hmotnost: 200-190g Alergény: L

Vyberové jedlo

Morcaci platok s omackou (korenie 5 voni), jasminova ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L

Zdravastrava

,,Cinska pikantna,,

Hmotnost: 0,33| Alergény:

Vykostené kuracie stehno v marinade (citron, olivovy olej, bylinky), pecena paprika,
jasminovaryza

Hmotnost: 90-50-70-200g Alergény:

Pstruh na cesnaku s petrzlenovou vnatkou, batatovo - mrkvové pyré

Hmotnost: 115-120-200g Alergény: R, Soja

Minuatky:
Kotlikovy gulas jemne chilli z hovadzieho mésa so zemiakmi (Cerstva zelenina, paprika,
paradajky, feferdonky), chlieb

Hmotnost: 350-80g Alergény:L,V

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahodkovy $alat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pedivo, Kava, Keks, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké
Balicek - ovocny

1,3 kg - 1,5 kg mix ovocia

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




