Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

Streda - 1.10.2025 Gast
Polievky:

1. Kelova so zemiakmi MnoZstvo: 0,33 Alergény: LM Kcal:  KJ:

2. ,,Indicka,, z cervenej SoSovice MnoZstvo: 0,33 Alergény: Kcal: K):

Tepléjedla:

1. Bravcové karé marinované ,,diabolské,, dusena ryza, kompét
Hmotnost: 135-50-190-150 Alergény: L,V,M Kcal: KJ:

2. Kuracie prsia s kuracou pecenou, Sampinénmi a hraskom, tarhona
Hmotnost: 90-120-190 Alergény: L,Hu Kcal: K]J:

3. Morcaci platok s ,,vietnamskym kari,, pecené zemiaky v Supke, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-250-150 Alergény: L,M Kcal: KJ:

4. Domace buchty s nuttellou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O Kcal: KJ:

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

Morcacie v sojovej omacke Alergény: Séja

Ryba / Bezmasité jedlo:

Celozrnné cestoviny s bazalkovym pestom, cherry paradajkami a orechami
Alergény: L,V,M,O

Tepla zelenina:

Dusena Cervena kapusta s medom Alergény: Os
Grilovana ,,jullienne,, zelenina

Priloha:

Bulgur Alergény: L

Pyt’é Z ciceru Alergény: Séja

Cerstva zelenina / 3alaty:

Listovy

Jogurtovo - uhorkovy ,,tzatziky,, Alergény: M
Sterilizovana zelenina Alergény: Os
Minuatky:

21.,,Thajské,, prazené rezance s kuracim masom ,,pad thai,, (kuracie prsia, jarna
cibul'ka, séjové klicky, cesnak, mrkva, chilli, citrén, arasidy, koriander)

Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M,O Kcal: K):
22. Brav¢ova panenka marinovana v cesnaku, zemiakové pyré

Hmotnost: 100-50-200 Alergény: L,V Kcal: K):

23.Vyprazané sampinony, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 200-200-50 Alergény: L,V,M,Hu,Os Kcal: KJ:

Minutky premium:

24. ,,Halloumi burger,, (burger zemla, salat lollo rosso, paradajka, paradajkova salsa),

colesllaw Salat z cervenej kapusty
Hmotnost: 250-150 Alergény: L,V,M.Os Kcal: K]:

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




