Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota-30.8.2025

Polievky:

Hraskova so zeleninou a haluskami
Hmotnost: 0,331 Alergény: L KJ): 202 Kcal: 846

Chladené jedla:

Zapekané kuracie stehno s kostou so smotanou a syrom, lamané zemiaky
Hmotnost: 158-100-250g Alergény: L,M Kcal: 1084 KJ: 4539

BravCové soté ,,Ceské,, (cibula, paprika, Sampindny, pretlak, pivo), dusenaryza,
zeleninovy Salat
Hmotnost:90-120-190-150g Alergény: L Kcal: 840 K]J: 3417

Lekvarové pirohy v oprazenej strihanke preliate maslom
Hmotnost: 350g Alergény: L,V, M Kcal: 1290 KJ: 5401

Vyberové jedlo

Vyprazané morcacie prsia plnené (3 druhy syra), zemiakové pyré, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L,V, M Kcal: 1543 KJ: 6461

Zdravastrava

Zeleninova s kurkumou a zazvorom
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler KJ: 72 Kcal: 301

Bravcové karé na prirodnej Stave ,,jullienne,, zelenina (cuketa, mrkva)
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 888 Kcal: 3718

Sojové ,,kung pao,, ryZzoveé rezance
Hmotnost: 200-200g Alergény: Sdja, O Kcal: 1122 K]: 4698

Minuatky:
Heik peceny na masle, pyré z bataty zemiakov, pecena mrkva
Hmotnost: 115-50-200-50g Alergény: R,M K): 849 Kcal: 3555

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




