Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela-14.9.2025

Polievky:

Zemiakova na kyslo
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 169 Kcal: 708

Chladené jedla:

Vyprazané bravcové karé v pivnom cesticku posypané syrom, dusena ryza so
zeleninou, zeleninovy Salat

Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L, V, M Kcal: 1578 K]: 6607

,,Sedliacke,, zemiaky,, cvikla
Hmotnost: 350-150g Alergény: M, L,V Kcal: 1359 KJ: 5690

Rybacie krokety, zemiakové pyré, tatarska omacka
Hmotnost: 150-250-50g Alergény: V, L, M, Os, R Kcal: 1751 KJ: 7331

Vyberové jedlo

Morcaci platok so slaninou a hribami, pecené zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L Kcal: 1415 KJ: 5925

Zdravastrava

Fazulkova so zemiakmia koprom
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja KJ: 155 Kcal: 649

Morcacie trhané mdso s bbq omackou, peceny baklazan
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 1010 Kcal: 4229

Pstruh na cesnaku s petrzlenovou viatkou, kukurica s bylinkovym maslom, quinoa
Hmotnost: 115-50-120-200g Alergény: R, M Kcal: 406 K]J: 1700

Minutky:
BravCové karé na sp6sob ,,Spanielskeho vtacika,, maslové dusené zemiaky s viiatkou
Hmotnost: 130-100-200g Alergény: L,V, Os, M KJ: 1040 Kcal: 4354

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, MlieCna ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




