Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota-13.9.2025

Polievky:

Fazulova s parkom
Hmotnost: 0,331 Alergény: L KJ: 169 Kcal: 708

Chladené jedla:

Kuracia pecen na cibulke, dusenaryza, kyslé uhorky
Hmotnost: 100-120-190-100g Alergény: L, Os Kcal: 1578 KJ: 6607

,,Talianske,, masové gulky so syrom, paradajkova omacka, makarony
Hmotnost: 120-150-200g Alergény: M, L,V Kcal: 1359 K]: 5690

Cuketové placky so syrom, dresing
Hmotnost: 350-50g Alergény: V, L, M, Os Kcal: 1751 K]: 7331

Vyberové jedlo
Bravcovy rezen ,,salasnicky,, (zemiakové cesticko), mastené zemiaky so slaninou,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L,V, M Kcal: 1415 KJ: 5925

Zdravastrava

Kalerabova s mrkvou a cicerom
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ:155 Kcal: 649

Bravcova panenka sous vide v marinade (citron, olivovy olej, bylinky), zemiakové

,,wasabi,, pyré
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Séja KJ: 1010 Kcal: 4229

Cviklovo - zemiakovy gratin so syrom, zeleninovy salat
Hmotnost: 300-100g Alergény: V, M Kcal: 406 KJ: 1700

Minuatky:
Kuracie arasidové kari, jasminova ryza
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: L, O K): 1040 Kcal: 4354

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Saldm, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dz (s
Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




