Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota-9.8.2025

Polievky:

Poérova krémova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,M KJ: 248 Kcal: 1038

Chladené jedla:

Vyprazany morcaci zavitok ,,Samorinsky,, (syr, slanina, prazenica), zemiakové pyré
Hmotnost: 170-250g Alergény: V,M, L Kcal: 1602 Kj: 6708

,,Slovenské,, rizoto (tarhona, kuracia pecen, syr, le€o), zeleninovy salat
Hmotnost: 350g Alergény: L, V, M Kcal: 692 KJ: 2897

Vyprazany encian, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 140-250-50g Alergény: L,V, M, Os Kcal: 1589 KJ: 6653

Vyberové jedlo
Vyprazana panenka v,, talianskej,, strihanke s parmezanom, dusena ryza s hraskom,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-190-150g Alergény: L, V, M, Kcal: 1589 KJ: 6653

Zdravastrava

Zelerova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler KJ: 78 Kcal: 327

Kuracie prsia v citronovej omacke, pareny karfiol, hrasok a kukurica
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 513 Kcal: 2148

Indicky Sosovicovy dhal, jasminova ryza
Hmotnost: 200-200g Alergény: Kcal: 877 KJ: 3672

Minutky:
,,Tramenzzino,, z brav€ového masa plneny tdenym syrom,, pecené zemiaky v supke
Hmotnost: 120-100-200g Alergény:L,V, M KJ: 1378 Kcal: 5770

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahédkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZ0s, Cerealna tyc¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




