Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 5.8.2025

Polievky:

Drobkova so zeleninou a cestovinou
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,V, Zeler KJ:124 Kcal: 519

Chladené jedla:
Cevapcici (mleté maso), horcica, cibula, mastené zemiaky
Hmotnost: 130-40-20-260g Alergény: L, V, Ho Kcal: 1360 K): 5694

Vykostené kuracie stehno v sezame, dusena ryza, kompot
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, Sezam Kcal: 1028 K]: 4304

Sampifidnové ragl s tofu syrom a zeleninou, makarény
Hmotnost: 200-200g Alergény: L,V, Séja Kcal: 696 KJ:2914

Vyberové jedlo

Diabolské bravcové soté zemiakové placky posypané syrom, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, M,V Kcal: 1968 K): 8240

Zdravastrava

Pérkovo - petrzlenovy krém s pazitkou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 92 Kcal: 385

Hovadzie ,,sous vide,, na Stave, bulgur s hraskom a paprikou
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L K]: 979 Kcal: 4099

Pecené Spenatovo - mozzarellové fasirky, baklazan peceny s ¢ervenou cibulou,

pecené bataty zemiaky
Hmotnost: 150-100-150g Alergény: V, M Kcal: K]:

Minutky:

BravCova panenka so Sipkovou omackou, pecené zemiaky s rascou
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: L, M KJ: 804 Kcal: 3366

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus
Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




