Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 28.7.2025

Polievky:

Laskova na kyslo so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 196 Kcal: 821

Chladené jedla:

BravcCové karé ,,provensalske,, (syr, paradajky, provensalske korenie, cibula), dusena
ryza

Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L, M Kcal: 988 K]J: 4137

Kuracie prsia ,,pieninské,, (Sunka, kuracia pecen, smotana ), slovenska ryza
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: V, L, M Kcal: 959 KJ: 4015

Zapekané cestoviny so zeleninou a syrom, zeleninovy salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L,V,M Kcal: 940 K]J: 3936

Vyberové jedlo

Vyprazany morcaci rezen ,,detviansky,, (syr, Sampinony), opekané zemiaky s rascou,
zeleninovy Salat

Hmotnost: 1770250-150g Alergény: L,V, M Kcal: 1608 KJ: 6729

Zdravastrava

,,Cinska,, pikantna
Hmotnost: 0,33| Alergény: Sdja KJ: 299 Kcal: 1252

BravCova panenka s ¢inskou zeleninou, teply cicerovy salat s baby mrkvou
Hmotnost: 90-120-200g Alergény:L KJ:721 Kcal: 3019

Grilovany hermelin s medom a orechami, pecené zemiaky so sezamom
Hmotnost: 120-250g Alergény: L,M Kcal: 294 K]: 1231

Minuatky:
Pecené bravcové koleno na pive, chren, kapustové strapacky, chrumkava cibula
Hmotnost: 100-50-50-200-20g Alergény: M, L, V, Os K]: 1074 Kcal:4497

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Saladm, Syr ¢rievko, 2x peéivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Cerealna tycinka, 2x pecivo, Napoj, Keks
Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzls

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




