Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Sobota -23.8.2025

Polievky:

Poérova so zeleninou
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 151 Kcal: 632

Chladené jedla:

Hydinové rizoto so zeleninou posypané syrom (kuracie a morcacie maso, kuracia
pecen), zeleninovy Salat

Hmotnost: 350-150g Alergény: M Kcal: 1099 KJ: 4602

,,Cinsky plamen,, (kuracie stehno s kostou, sezam, med, chilli), dusena ryza, kompot
Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L, Sezam Kcal:985 K]J: 4124

Rybaci paprikas, halusky
Hmotnost: 200-250g Alergény: L,V, M,R Kcal: 732 KJ: 3065
Vyberové jedlo

Vyprazana panenka v zemiakovom cesticku, opekané zemiaky, tatarska omacka
Hmotnost: 1770-250-50g Alergény: L, V,M, Os Kcal: 1644 K]: 6883

Zdravastrava

Sampifidénova krémova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: KJ:206 Kcal: 863

Bravcové karé ,,sous vide,, s jablkami na bielom vine, hranolky zo zeleru
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Zeler KJ): 839 Kcal: 3513

Tofu v sweet - chilli omacke s paprikou, natural ryza
Hmotnost: 200-200g Alergény: Séja Kcal: 621 KJ: 2600

Minuatky:

Kuraci steak s holandskou omackou, anglicka zelenina na masle, pecené zemiaky v
Supke

Hmotnost: 100-100-50-200g Alergény: KJ: 544 Kcal: 2278

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr ¢rievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahujt jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




