Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Streda -23.7.2025

Polievky:

Fazulova na kyslo
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 318 Kcal: 1331

Chladené jedla:

Vyprazané vykostené kuracie stehno, dusena ryza, kompédt
Hmotnost: 1770-190-150g Alergény: L,V,M Kcal: 1599 KJ: 6695

Pecena bravcova krkovicka s mexickou zeleninou, mastené zemiaky
Hmotnost: 90-120-260g Alergény: L Kcal: 1301 KJ: 5447

Hlivy na smotane, cestoviny
Hmotnost: 200-200g Alergény: L,V,M,Hu Kcal: 851 KJ: 3563

Vyberové jedlo

Hovddzie pikantné soté, jasminova ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L Kcal: 1137 KJ: 4761

Zdravastrava

Zeleninova a kurkumou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler K]J: 125 Kcal: 523

Kuracie kusky v séjovo - zazvorovej omacke, ryzové rezance
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 985 Kcal:4124

Rybie filé s ajvarom na paprike, dusené zemiaky so Spenatom
Hmotnost: 115-120-200g Alergény: M Kcal: 299 KJ: 1252

Minuatky:
BravCova panenka grilovana, bataty pyré, mango chilli dip
Hmotnost: 100-50-200-50g Alergény: M K]J: 518 Kcal: 2169

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr Crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzls

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




