Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok -19.8.2025

Polievky:

Hraskova so syrom
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 250 Kcal: 1047

Chladené jedla:

BravCové karé obalené vo vajicku, dusena ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 135-50-190-150g Alergény: L,V Kcal: 1445 Kj: 6050

Halusky s nivovou omackou podavané s opecenou cibulkou a klobasou, acidofilné

mlieko
Hmotnost: 350-1ks Alergény: L, V, M, Os Kcal: 1741 KJ: 7290

Kotlikovy gulas s tofu syrom, grahamové pecivo 1ks
Hmotnost: 350-40g Alergény: L,V, M, Séja Kcal: 754 KJ: 3157

Vyberové jedlo
Morcaci platok na roste s omackou so zelenym korenim, pecené zemiaky v Supke,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L, M Kcal: 965 K): 4040

Zdravastrava

Zeleninova s kukuricou a pohankou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler K]J: 120 Kcal: 502

Hovadzie ,,sous vide,, v sladko - pikantnej omacke s ananasom, jasminova ryza
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 1040 Kcal: 4354

Peceny falafel, zeleninové ,,ratatouille,, varené zemiaky s viratkou
Hmotnost: 150-100-150g Alergény: Kcal: 657 KJ: 2751

Minuatky:
Vyprazany ,,viedensky,, bravcovy rezen, zemiakové pyré
Hmotnost: 180-250g Alergény: L, V, M KJ: 1711 Kcal: 7164

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Salam, Syr Crievko, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZ0s, Cerealna tyc¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




