Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 3.7.2025

Polievky:

Drobkova so zeleninou a cestovinou
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,V, Zeler KJ:124 Kcal:519

Chladené jedla:

Vykostené kuracie stehno ,,sedliacke,, (klobasa, vajicko, cibula, Zemla), dusenaryza
Hmotnost: 135-120-190g Alergény: L, V, M Kcal: 1139 KJ:4759

Kuracie soté posypané syrom, mastené zemiaky so slaninou, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-260-150g Alergény: L, M Kcal: 1334 KJ:5585

Zavin ,,duo,, (orechovy, makovy)
Hmotnost: 350g Alergény: L,V,M,o Kcal: 1856 K):7771

Vyberové jedlo

Bravcova panenka so slivkovou omackou, americké zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 90-120-250-150g Alergény: L Kcal: 902 K): 3777

Zdravastrava

Pérkovo - petrzlenovy krém s pazitkou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 92 Kcal: 385

Bravcové karé na cibuli, hranolky zo zeleru
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: Zeler K): 777 Kcal:3253

Lasagne s brokolicovym pestom, bazalkou, cherry paradajkami a tofu syrom, pecena
paprika
Hmotnost: 300-100g Alergény: L,V,M,Séja Kcal:443 KJ:1855

Minutky:
Hovadzie ,,richellie,, obalené vo vajicku s horcicovo - smotanovou omackou, opekané

zemiaky
Hmotnost: 1770-100-200g Alergény: L, V, M KJ: 1115 Kcal: 4669

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Salam, Natierka, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




