Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 14.7.2025

Polievky:

Kelova
Hmotnost: 0,331 Alergény: L KJ:161Kcal: 674

Chladené jedla:

Masovo - syrovy karbonatok, zemiakové pyré
Hmotnost: 135-250g Alergény: L,V,M Kcal: 1809 KJ: 7574

Cestoviny ,,farfalle pollo,, (cestoviny s kuracim masom, hribami, smotanou a

bazalkou)
Hmotnost: 350g Alergény: L,V, M Kcal: 1059 K): 4434

Slivkové gulky v oprazenej strdhanke s maslom a praskovym cukrom
Hmotnost: 350g Alergény: L, M,V Kcal: 1090 KJ: 4564

Vyberové jedlo
Vyprazany morcaci rezen ,,parizsky,, (cesticko, hrasok, sunka), opekané zemiaky,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L, V, M Kcal: 1484 K): 6214

Zdravastrava

Fazulkova so zemiakmia koprom
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja KJ: 299 Kcal: 1252

Kuraci steak so zelenym korenim, bretonska zelenina
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: KJ: 502 Kcal: 2102

Krupoto s tekvicou a korenovou zeleninou, pecena mrkva v mede
Hmotnost: 200-100-200g Alergény: Kcal: 737 K): 3086

Minuatky:
Bravcové rebierka marinované v mede, pecena cvikla s chrenom, opekané zemiaky
Hmotnost: 180-250g Alergény: L,V, M KJ: 1628 Kcal: 6816

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt s prichutou, Syr platky, Smotanovy syr, Mliecna ryza, 2x pecivo, Napoj, Keks

Balicek - premium
2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzls

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




