Jedalny listok - Hlavna jedalen / Salonik

. Gast
Piatok - 11.7.2025
Polievky:

1. Frankfurtska so zemiakmi a parkom
Mnozstvo: 0,33| Alergény: L Kcal:210 K):879

2. Kapustova so zeleninou a séjovou drvinou
Mnozstvo: 0,33| Alergény: Zeler, S6ja,Os Kcal:162 KJ:678

Tepléjedla:
1. Varena klobasa, SoSovicovy privarok, chlieb
Hmotnost: 100-300-80 Alergény: L,V,M,Os Kcal:1259 KJ:5271

2. BravCovy gulds ,,goralsky,, (hlivy, smotana, pretlak), cestoviny

Hmotnost: 90-200-200 Alergény: L,V,M,Hu Kcal: 1185 K):4974
3. Kuraci steak ,,burgunsky,, (korenova zelenina, ¢ervené vino), volské oko, V2 dusena
ryza + V2 hranolky, zeleninova obloha

Hmotnost: 90-120-40-190-70 Alergény: L,V,Zeler Kcal:1102 KJ:4614

4. Domace ribezlovo - tvarohové pité
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 1003 KJ:4200

Zdrava strava - samoobsluzny pult:

Masité jedlo:

BravCova panenka ,,sous vide,, so Sipkovou oomackou
Alergény:

Ryba / Bezmasité jedlo:

Krupoto s tekvicou a korenovou zeleninou
Alergény: Zeler

Tepla zelenina:

Bretdonska zelenina

Alergény:

Pecena mrkva v mede

Alergény:

Priloha:

Cicerové pyré

Alergény:

Hranolky z bataty zemiakov

Alergény:

Cerstva zelenina / salaty:

Listovy

Z farebnej papriky

Alergény:

Cestovinovy s kukuricou, hraskom a smotanou
Alergény: L,M,Os

Sterilizovana zelenina

Alergény: Os

Minuatky:

21. BravCové rebierka marinované v mede, pecena cvikla s chrenom, opekané zemiaky
Hmotnost: 200-100-200 Alergény: Kcal: 1484 K):6214

V jedalnych listkoch budt uvadzané alergény, ktoré obsahuju jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabul'ky prikazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Horcica a vyrobky z horcice Sdja: Soja a vyrobky zo sdje Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Mékkyse a vyrobky z nich




