Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok - 9.6.2025

Polievky:

Hlivova so zemiakmi
Hmotnost: 0,331 Alergény: L,M KJ): 167 Kcal: 699

Chladené jedla:
Bravcovy paprikas, halusky
Hmotnost: 90-200-190g Alergény: M,L,M Kcal: 1247 KJ: 5221

Vyprazané kuracie stehno s kostou, opekané zemiaky, kompot
Hmotnost: 180-250-150g Alergény: L, V, M Kcal: 1637 KJ: 6854

,,Hornacky fazulovy gulas, chlieb
Hmotnost: 400-80g Alergény: L, V, Os Kcal: 762 K):3190

Vyberové jedlo

Hovddzi platok s horcicovo - klobasovou omackou, jasminova ryza, zeleninovy salat
Hmotnost: 85-120-190-150g Alergény: L,M,Os, Ho Kcal: 1315 KJ: 5506

Zdravastrava

Zelerova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler KJ:98 Kcal: 410

Morcacie kusky v krémovej (séjova smotana) paradajkovej omacke, opekané kari

zemiaky
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Séja KJ: 1054 Kcal: 4413

Treska (filé) s citrénovym maslom, wok zelenina
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R, M Kcal:343 KJ:1436

Minutky:

Vyprazané sampindny, opekané zemiaky, tatarska omacka

Hmotnost: 200-200-50g Alergény: L,M,V, Os KJ: 971 Kcal: 4066

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahédkovy Salat, Ruské vajce, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZUs, Cerealna tycinka, Ovocné pyré, Cokokrém

Balicek - premium
Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Sbja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




