Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Stvrtok - 29.5.2025

Polievky:

Tekvicova krémova
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 182 Kcal: 762

Chladené jedla:

Vyprazané vykostené kuracie stehno v chrumkavej struhanke, dusena ryza, kompét
Hmotnost: 170-190-150g Alergény: V, L, M Kcal: 1563 Kj: 6544

Kuracia pecen s hraskom, paprikou a hubami, mastené zemiaky
Hmotnost: 100-120-260g Alergény: L Kcal: 928 K): 3886

Domaci kakaovy slimak
Hmotnost: 350g Alergény: M, L,V Kcal: 1452 KJ: 6080

Vyberové jedlo
Bravcovy platok na roste ,,frankfurtsky,, (cibula, le¢o, parky), zemiakové placky,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-180-150g Alergény: L Kcal: 1018 K]: 4262

Zdravastrava

Vegetariansky bors¢

Hmotnost: 0,33| Alergény: Os KJ): 93 Kcal: 389

Fit kuracia ,,tikka masala,, (lipané paradajky, cibula, petrzlenova vnat, zazvor),

pecené zemiaky s kari
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: KJ: 1742 Kcal: 3107

Sampindénovy ,,stroganoff,, tarhona
Hmotnost: 200-200g Alergény: Séja, Os, Ho, L Kcal: 758 KJ: 3174

Minuatky:

Hovadzie ,,india,, (Sampindny, cervena paprika - kapia, brokolica, kokosové mlieko,
zazvor, kurkuma), basmatiryza

Hmotnost: 100-100-200g Alergény:  KJ: 805 Kcal: 3371

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DzUs, Cerealna tyc¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Sbja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




