Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Nedela - 25.5.2025

Polievky:

Hrachova,,madarska,,
Hmotnost: 0,33] Alergény: L, M KJ: 219 Kcal: 917

Chladené jedla:

Pecené kuracie stehno s kostou, dusena ryza, kompot
Hmotnost: 158-100-190-150g Alergény: L Kcal: 898 KJ: 3760

,, Talianske,, masové gul'ky, paradajkova omacka, cestoviny makardny
Hmotnost: 130-200-200g Alergény: L,V, M Kcal: 994 K): 4162

Domace orechové rozky z kysnutého cesta
Hmotnost: 350g Alergény: M, L,V, O Kcal: 2403 KJ: 10061

Vyberové jedlo
Vyprazané bravcové karé v zemiakovom cesti¢ku so salamou posypané syrom,

opekané zemiaky s horcicou, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L,V, M, Ho Kcal: 1756 K]J: 7352

Zdravastrava

Ostrokyskla
Hmotnost: 0,33| Alergény: Zeler, Séja K]J: 88 Kcal: 368

Morcacie s bielou fazulou, kus - kus s pecenou zeleninou
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: L K): 678 Kcal: 2839

Petrzlenové tofu fasirky, grilovana zelenina (cuketa, mrkva, zazvor, cesnak)
Hmotnost: 150-250g Alergény: V Kcal: 510 KJ: 2135

Minutky:
Drzkovy perkelt, halusky
Hmotnost: 200-200g Alergény: M, L KJ: 1069 Kcal: 4476

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Jogurt tvarohovy, 2x jogurt s prichutou, Taveny syr trojuholnik, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




