Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 20.5.2025

Polievky:
Hovadzia s pecenovymi haluskami
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, V, Zeler KJ: 359 Kcal: 1503

Chladené jedla:

Kuracie prsia s kari omackou, dusena ryza s koriandrom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L, M Kcal: 1134 K): 4748

,,Ciganska,, (bravcova krkovicka), mastené zemiaky, horcica, cibula
Hmotnost: 90-40-30-260g Alergény: L, M Kcal: 895 KJ: 3747

Domace Sisky s nutellou
Hmotnost: 350g Alergény: V,L, M Kcal: 2881 K]: 12063

Vyberové jedlo
Vyprazané bravcové karé plnené (mozzarella, Sunka, salam, kapia), opekané zemiaky s

cesnakom, zeleninovy Salat
Hmotnost: 170-250-150g Alergény: M, L,V Kcal: 1921K]: 8043

Zdravastrava

Cuketova krémova
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 203 Kcal: 850

Vykostené kuracie stehno marinované v mede s baby mrkvickou, kus - kus
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Soéja K]: 479 Kcal: 2006

Teply salat z quinoi a ciceru s hlivami a karfiolom, dusené dlhé zelené lusky
Hmotnost: 300-100g Alergény: L Kcal: 369 K]J: 1545

Minutky:
Hovadzi ,,stroganoff,, jasminova ryza
Hmotnost: 100-100-200g Alergény: Os, M, L KJ: 1033 Kcal: 4325

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

2x lahodkovy Salat, Natierka, 2x pecivo, Kava, Keks

Balicek - mliecny/ detsky

Puding, 2x jogurt s prichutou, Mliecny napoj, Taveny syr trojuholnik, Cerealna tycinka,
Mini parenicka, 2x pecivo, Napoj

Balicek - premium

2x jogurt s prichutou, Ovocné pyré, Croissant, Ryzové polomacané chlebiky sladké

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Sbja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




