Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok -19.5.2025

Polievky:

Sosovicova na kyslo
Hmotnost: 0,331 Alergény: L, M KJ: 319 Kcal: 1336

Chladené jedla:

Bravcové stehno pecené na cesnaku s cibulou, dusena Cervena kapusta na vine, knedla
Hmotnost: 90-200-190g Alergény: L, V, M, Os Kcal: 1644 KJ: 6883

Kuracie prsia na broskyniach, dusena ryza, kompét
Hmotnost: 90-120-190-150g Alergény: L Kcal: 953 K]J: 3990

Domaci kakaovy kolac
Hmotnost: 350g Alergény: V,L, M Kcal: 2070 KJ: 8667

Vyberové jedlo
Hovadzie soté ,,bohémia,, (slanina, Sampindny, smotana), zemiakové placky,

zeleninovy Salat
Hmotnost: 85-120-160-150g Alergény: M, L Kcal: 818 KJ: 3425

Zdravastrava

Zeleninova s hraskom a kurkumou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja, Zeler KJ: 65 Kcal: 272

Kuracie nugetky so sezamom, duseny kel, varené zemiaky
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Sezam KJ: 1479 Kcal: 6193

Hribova sekana, opekané zemiaky
Hmotnost: 150-200g Alergény: V Kcal: 778 K]: 3257

Minutky:

Grilované bravcové rebra s omackou z Cerveného vina, zemiakové pyré, marinovana
Cervena cibula

Hmotnost: 250200-20g Alergény: Os, M KJ: 1690 Kcal: 7076

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Salam, Syr Crievko, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Bebe brumik, 2x Jogurt s prichutou, DZUs, Cerealna ty¢inka, Ovocné pyré, Cokokrém
Balicek - premium

Tuniakovy salat, Trescia pecen, Olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




