Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Pondelok -16.6.2025

Polievky:

Kelova
Hmotnost: 0,331 Alergény: L KJ: 170 Kcal: 712

Chladené jedla:

Kuracie prsia so syrovou omackou, zeleninové rizoto so Sampindnmi
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L, M Kcal: 1319 KJ: 5523

Bravcova krkovicka s pecenou cibulou, opekané zemiaky
Hmotnost: 90-100-20-250g Alergény: L Kcal: 938 KJ: 3927

Slivkové gulky obalené v oprazenej struhanke s makom, praskovy cukor
Hmotnost: 350g Alergény: L,V, M Kcal: 1076 KJ: 4505

Vyberové jedlo

BravCova panenka s ,,mexickou salsou,, zemiakové placky, zeleninovy Salat
Hmotnost: 90-120-160-150g Alergény: L,V Kcal: 728 K): 3048

Zdravastrava

Sampinonova krémova so zemiakmi
Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 211 Kcal: 883

Pikantné kuracie prsia, polenta
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: KJ): 922 Kcal: 3860

Morska Stuka pecena s paradajkymi, pareny hrasok s kukuricou
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R, M Kcal: 498 K]J: 2085

Minuatky:

Grilovany hermelin so slivkovou omackou posypany mletymi vlasskymi orechami,
pecené baby zemiaky

Hmotnost: 120-50-200g Alergény: L,M,O KJ: 740 Kcal: 3098

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Treska v majonéze, Lahodkovy salat, 2x pecivo, Kava, Dzus

Balicek - mliecny/ detsky

Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium
Tuniakovy Salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla prilozenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




