Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Piatok - 13.6.2025

Polievky:

Frankfurtska so zemiakmi a parkom
Hmotnost: 0,331 Alergény: L KJ: 236 Kcal: 988

Chladené jedla:

,,LabuZnicke,, kuracie stehno s kostou (cibula, cesnak), dusena ryza so zeleninou
Hmotnost: 158-100-190g Alergény: L Kcal: 981 KJ: 4107

Kuracie s lGpanymi paradajkami (cibul'a, cicer, cuketa, baklazan,zazvor), kus - kus
Hmotnost: 90-120-200g Alergény: L Kcal: 757 K]: 3170

Cestoviny penne zapekany gratin so zeleninou, syrom a smotanou, zeleninovy salat
Hmotnost: 350-150g Alergény: L,V, M Kcal: 858 KJ: 3592

Vyberové jedlo

Vyprazany bravcovy rezen (Sunka, prazenica, hrasok), opekané zemiaky s cibulou,
zeleninovy Salat

Hmotnost: 170-250-150g Alergény: L,V,M Kcal: 1796 K]: 7520

Zdravastrava

Kapustova so zeleninou a séjovou drvinou
Hmotnost: 0,33| Alergény: Sdja, Zeler, Os KJ: 168 Kcal: 703

Jemne pikantné kuracie prsia na Cinsky sposob, ryzové rezance
Hmotnost: 90-100-200g Alergény:Soja KJ: 1046Kcal: 4380

Pstruh peceny na cesnakovom masle, zeleninové ,,ratattouille,,
Hmotnost: 115-100-200g Alergény: R, M Kcal: 307 K]J: 1285

Minutky:
Pomaly pecené vykostené bravcové koleno, dusena biela kapusta, Stuchané zemiaky s

cibulkou
Hmotnost: 160-150-200g Alergény: L,Os KJ: 1259 Kcal: 5271

Balicky

Balicek - Salatovy/ salamovy

Sunka, Salam, Natierka, 2x pecivo, Kava, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

2x jogurt s prichutou, Jogurt biely, Syr crievko, Mini parenicka, Minimaslo, 2x pecivo,
Napoj, Keks

Balicek - premium

2x Tuniak Calvo, Olivy v sacku, Dzus

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Kérovce a vyrobky z nich

M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




