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Jedalny listok - Meggle (Klient)
Piatok - 9.5.2025

Polievky:

1. Gulasova so zemiakmi
Mnozstvo: 0,33l Alergény: L,M Kcal: 247 KJ):1034

2. Zeleninovajarnas ryzovymirezancami
Mnozstvo: 0,33] Alergény: Kcal: 189 KJ:791

Tepléjedla:

1. Fazulovy privarok, varena klobasa, chlieb
Hmotnost: 300-100-80 Alergény: L,V,M,Os Kcal:1426 K]:5971

2. Spenatové palacinky plnené tvarohom a jarnou

cibulkou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal: 625 K):2617

3. Jablkova strudla so skoricou
Hmotnost: 350 Alergény: L,V,M Kcal:1587 KJ:6645

4. Vyprazany bravcovy rezen plneny (Syr, Sunka,
Sampinony), V2 dusena ryza + Y2 americké zemiaky,
zeleninovy Salat

Hmotnost: 170-190-150 Alergény: L,V,M Kcal: 1795 KJ:7516

V jedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla.
Alergény budl uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich V: Vajcia a vyrobky z vajec O: Orechy a vyrobky z orechov
R: Ryby a vyrobky z ryb H: Horcica a vyrobky z horcice Mk: Mékkyse a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka S: Sezam a vyrobky z nich Vb: VI¢i béb a vyrobky z neho
A: Arasidy a vyrobky z nich Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Kor: Kérovce a vyrobky z nich
Os: Oxid siricity Séja: Sbja a vyrobky zo sdje




