Gast

Jedalny listok - Chladené balené jedla
Utorok - 6.5.2025

Polievky:

Drobkova so zeleninou a cestovinou
Hmotnost: 0,33] Alergény: L, V, Zeler KJ:176 Kcal: 737

Chladené jedla:

Bravcové karé na hlivach, slovenska ryza
Hmotnost: 90-120-190g Alergény: L Kcal: 1084 Kj: 4539

Kuraci mlety rezen so syrom, dusené zemiaky s viiatkou, zeleninovy salat
Hmotnost: 150-250-150g Alergény: M,L,V Kcal: 1224 K]J: 5125

Domaci mriezkovy kolac s tvarohom a cucoriedkami
Hmotnost: 350g Alergény: L,V,M Kcal: 1693 KJ: 7089

Vyberové jedlo

Vyprazana morska Stuka, mastené zemiaky, zeleninovy salat
Hmotnost: 1770-260-150g Alergény: L,M, V, R Kcal: 1357 KJ: 5682

Zdravastrava

Pérkovo - petrzlenovy krém s pazitkou

Hmotnost: 0,33| Alergény: Séja KJ: 92 Kcal: 385

Morcacie s paprikovym krémom, jasminova ryza
Hmotnost: 90-100-200g Alergény: Séja KJ: 988 Kcal: 4137

Grilovany hermelin, hranolky zo zeleru a mrkvy, salsa
Hmotnost: 120-200-50g Alergény: M, Zeler Kcal: 1061 KJ: 4442

Minuatky:
Zemiaky na paprike podavané so Stavnatou bravcovou panenkou, parena cuketa s

baby mrkvickou
Hmotnost: 200-100-50-70g Alergény: L, M KJ: 604 Kcal: 2529

Balicky
Balicek - Salatovy/ salamovy

Lahodkovy $alat, Syr trojuholnik, Sunka, 2x pedivo, Kava, Keks, DZus

Balicek - mliecny/ detsky

Termix v sacku, Ovocné pyré, Mliecny rez/tycinka, Jogurt s prichutou, Smoothie
ovocné

Balicek - premium

Tuniakovy salat, Ryzové chlebicky, 7DAYS BAKE ROLLS, olivy v sacku

Vjedalnych listkoch budl uvadzané alergény, ktoré obsahuji jednotlivé jedla. Alergény budi uvedené v skratkach podla priloZenej tabulky pri kazdom jedle.

L: Lepok a vyrobky z nich A: Arasidy a vyrobky z nich H: Hor¢ica a vyrobky z horcice Séja: Séja a vyrobky zo séje Vb: VI¢i bob a vyrobky z neho
R: Ryby a vyrobky z ryb Os: Oxid siricity S: Sezam a vyrobky z nich O: Orechy a vyrobky z orechov Kor: Koérovce a vyrobky z nich
M: Mlieko a vyrobky z mlieka V: Vajcia a vyrobky z vajec Z: Zeler a vyrobky zo zelleru Mk: Makkyse a vyrobky z nich




